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WSTĘP 

Świat się zatrzymał. Znaleźliśmy się w nowej, trudnej sytuacji, która u wielu z nas budzi niepokój, lęk i negatywne emocje. 

Obecnie przechodzimy najważniejszy egzamin. Egzamin z empatii, dojrzałości oraz odpowiedzialności. 

Zamknięci w swoich domach wpływamy na nieznane tereny pracy zdalnej. Okoliczności w jakich przyszło nam obecnie funkcjonować 

powodują sporo barier i niepotrzebnego stresu. 

Wychodząc na przeciw dzisiejszym realiom przygotowaliśmy dla Państwa Zaawansowany Program Wsparcia Firmy. 

Składa się on z czterech filarów, które pomogą Waszym pracownikom odnaleźć się w rzeczywistości podczas pandemii. 

Planując nasze działania skupiliśmy się na najważniejszych aspektach: zdrowiu, bezpieczeństwie i pracy z domu. 

Zapraszamy do zapoznania się ze szczegółami programu.



CZTERY FILARY
Zaawansowanego Programu Wsparcia Firmy  

WSPARCIE BEZPIECZEŃSTWA ŚRODOWISKA PRACY WSPARCIE SPECJALISTYCZNE

WSPARCIE PSYCHOLOGICZNE WSPARCIE TECHNICZNE / DIGITAL



WSPARCIE PSYCHOLOGICZNE 
Interwencja kryzysowa on line.   

- Style radzenia sobie ze stresem - opisy, postępowanie
- Zarządzanie energią czyli jak dbać o siebie, swoje zasoby

i energię do działania
- Zarządzanie niepewnością 
- Pogotowie dla przywództwa w kryzysie

Nowe, życiowe sytuacje wzbudzają w nas lęk i strach. Zostaliśmy postawieni z dnia na dzień 
przed całkowitą zmianą dotychczasowych zasad funkcjonowania i pracy. Wielu pracowników 
zupełnie na nowo musi zorganizować życie swoje i rodziny. 

Proponujemy zatem eksperckie warsztaty z dziedziny psychologii, zarządzania zespołem 
w kryzysie czy nauki pracy zdalnej. Pomoc profesjonalistów na pewno zostanie doceniona 
przez zagubionych członków zespołu firmy.

PRZYKŁADOWE ZAGADNIENIA  



WSPARCIE BEZPIECZEŃSTWA      
ŚRODOWISKA PRACY 
Interwencja kryzysowa  

- Bezpieczeństwo i higiena pracy 
- Środki bezpieczeństwa sanitarnego
- Co działa, dlaczego działa i jak to wdrażać w codziennym 

funkcjonowaniu?
- Organizacja miejsca pracy

Wszystko wskazuje na to, że obostrzenia dotyczące bezpieczeństwa i higieny pracy 
jeszcze długo będą nas obowiązywały. Braki środków ochrony personalnej w aptekach i nowe 
rozporządzenia państwowych instytucji często powodują chaos, który utrudnia nasze 
funkcjonowanie. Mając na uwadze bezpieczeństwo Państwa pracowników proponujemy 
szkolenia z zakresu ochrony zdrowia, BHP, odpowiedzialnych zachowań. 

Przede wszystkim jednak możemy zapewnić sprzęt ochronny - maski, rękawiczki 
i żele antybakteryjne. 

Wszystko po to, by zapewnić Państwa pracownikom poczucie bezpieczeństwa i ochronę zdrowia.

PRZYKŁADOWE ZAGADNIENIA  



WSPARCIE TECHNICZNE
Interwencja kryzysowa on line.   

Zebrania, szkolenia czy konferencje w czasach zakazu opuszczania domu wcale nie muszą 
być odkładane na później. Najnowsza technologia pozwala dziś na zorganizowanie tego typu 
wydarzeń całkowicie online. 

Digital Event
Wykorzystuje wszystkie rodzaje mediów cyfrowych takich jak Internet, radio, TV, urządzenia mobilne do 
komunikacji z konsumentami. 

Digital Marketing
 
Działania Digital Marketingu wymagają wiedzy, doświadczenia oraz niezbędnych narzędzi, dlatego 
warto je powierzyć profesjonalistom, którzy w znaczny sposób ograniczą ryzyko niepowodzenia 
i zwiększą przychód poprzez precyzyjnie skierowane działania. Krótko mówiąc Digital Marketingiem 
możemy nazwać każdą formę marketingu, która funkcjonuje w Internecie. 



WSPARCIE TECHNICZNE - DIGITAL

DOWOLNE MIEJSCE REALIZACJI 

WIRTUALNE STUDIO

NARZĘDZIA AKTYWUJĄCE UCZESTNIKÓW

SCENOGRAFIA DLA PRELEGENTÓW

NAJWYŻSZEJ JAKOŚCI STREAMING

HASŁOWY DOSTĘP

NAGRANIE TREŚCI DO DYSTRYBUCJI 

RELACJA NA  FB/ YT



BEZPOŚREDNIE WSPARCIE SPECJALISTYCZNE

- Eksperci z dziedziny BHP
- Wsparcie w zarządzaniu zasobami ludzkimi
- Bezpieczna translokacja
- Wsparcie i aktualizacja zasad BHP

Proponujemy Państwu rozbudowanie oraz aktualizację instrukcji bezpieczeństwa i 
higieny pracy, mającą na celu poprawę jakości pracy oraz samopoczucia 
wszystkich osób zatrudnionych w firmie w związku z panującą obecnie sytuacją.

Zdając sobie sprawę z priorytetów, koncentrujemy się na ludziach. Mniej teorii, 
więcej praktyki, a co kluczowe, solidna weryfikacja efektów.



PAKIET OCHRONNY

Maska na twarz z miękką i mocną gumką do uszu zapewniającą dobre dopasowanie. 

Maska ma niski opór oddechowy, a także wysoką filtrację bakteryjną. 

Rękawiczki winylowe użytku do ochrony i minimalizacji ryzyka infekcji. Bez lateksu. 

Ściereczki antybakteryjne: Do czyszczenia skóry. Zawiera 70% alkoholu izopropylowego.

SPECJALISTYCZNE ŚRODKI 
BEZPIECZEŃSTWA HIGIENICZNEGO  
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Zapraszamy do współpracy 

KLAUZULA POUFNOŚCI: 
Treść niniejszego dokumentu stanowi przedmiot praw autorskich oraz tajemnicę przedsiębiorstwa REBELIA Media Group w rozumieniu ustawy o zwalczaniu nieuczciwej 
konkurencji. 
Dokument ten nie może być przekazywany jakiejkolwiek osobie nie będącej pracownikiem firmy, której została przedstawiona niniejsza oferta, a także osobom nie związanym z 
procesem ofertowym. Ani ten dokument jako całość, ani żadna jego część nie może być zwielokrotniana lub rozpowszechniana w jakiejkolwiek formie, ujawniana osobom 
trzecim lub w inny sposób gospodarczo wykorzystana do celów innych niż nawiązanie współpracy bez uprzedniej pisemnej zgody REBELIA Media Group.
Obowiązek zachowania tajemnicy i zakaz gospodarczego wykorzystania obejmuje również pomysły kreatywne i idee zawarte w niniejszej ofercie.

T: +48 510 700 714
 

E: rafal@rebeliamedia.pl

Rafał Matulka
Event Team Leader CEO

T:  +48 601 264 302

E: artur@rebeliamedia.pl

Artur Szczęsny


