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PREFAZIONE

Questa guida nasce per fornirvi uno strumento semplice e di facile
consultazione per trovare informazioni utili sul clima, al fine di scegliere al
meglio il vostro viaggio di nozze, evitando di trovare quello che NON VI
ASPETTAVATE.

E' una guida nata unendo le nostre esperienze in giro per il mondo a quella
dei nostri clienti che di volta in volta ci riportano le loro impressioni.

Non vogliamo perderci nelle solite frasi banali. Ma ¢ vero. Per moltissime
coppie il viaggio di nozze rimane nella vita IL VIAGGIO, quello
irripetibile e irrinunciabile.

Sembra strano da raccontare ma anche noi, che di viaggi bellissimi ne
abbiamo fatti davvero tanti, abbiamo scelto il nostro viaggio di nozze con
cura particolare, cercando di pensare ad una meta da poter associare a quel
particolare momento delle nostre vite, una meta in cui, per motivi di tempo
e magari anche di soldi (la lista nozze qui spesso da davvero un grande
aiuto) sarebbe stato difficile fare in altri momenti.

A parte il tempo e i soldi comunque i motivi per cui si sceglie una meta
piuttosto che un'altra sono molto soggettivi, ma parliamo con decine e
decine di coppie ogni anno e devo dire che sono poche le volte in cui gli
sposi hanno gia un'idea precisa di dove vogliono andare e di cosa vogliono
fare.

La maggior parte delle volte fissano la cartina e iniziano a dire nomi di posti
pill 0 meno esotici, senza sapere bene se ¢ il periodo giusto o se la meta ha
le caratteristiche adatte al tipo di viaggio che vorrebbero.

Il primo passo per poter scegliere é capire cosa possono offrire le varie
mete e secondo qual é il periodo giusto per poterci andare.




Viaggi di Nozze — guida pratica alla scelta L.Ursino e B.Careddu

Scegliere la meta e il periodo adatto ¢ gia il 50% del lavoro. Ad organizzarlo
a puntino ci vuole poi un bravo agente di viaggi.

Nelle pagine di questo libro troverete una descrizione essenziale delle
principali mete che negli anni ci sono state richieste o che proponiamo. Non
solo le classiche mete, ma anche posti a cui sicuramente non avevate
pensato

Guida essenziale, ma che siamo sicuri vi sara utile.

Non abbiamo voluto creare una guida dettagliata sui posti, anche perché ci
vorrebbe un enciclopedia e sarebbe anche tediante. Lo scopo ¢ darvi le
prime informazioni utili che vi potranno guidare alla scelta della VOSTRA
meta.

Se avete le idee confuse, speriamo che qui possa arrivarvi il lampo di genio
che aspettavate!




Viaggi di Nozze — guida pratica alla scelta L.Ursino e B.Careddu

CHI SIAMO

Siamo 1 titolart di IMBARCO 71, un'agenzia viaggi che opera anche come
piccolo tour operator in provincia di Torino.

La nostra avventura in questo settore nasce circa 12 anni fa, spinti dalla
nostra smisurata passione per i viaggi, su cui abbiamo sempre investito
tanto. Siamo dei vagabondi, sempre con la valigia pronta!

Ci piace raccontarvi quello che poi troverete effettivamente sul posto, senza
false illusioni. E per fare questo viaggiamo tanto e sperimentiamo in prima
persona, perché 1 cataloghi dei vari Tour Operator devono essere per forza
delle locandine invoglianti e non diranno mai la verita completa sulle mete e
le sistemazioni che pubblicizzano.

In oltre un decennio in qualita di agenti di viaggio a contatto con il pubblico
ci siamo resi conto che le esigenze dei viaggiatori sono cambiate, € noi ci
siamo adattati e siamo cambiati con loro.

Lavoriamo con tutti i tour operator nazionali, con ottimi risultati e con
rapporti di stima reciproca. Ma per molte destinazioni ci siamo resi conto
che ci serviva di piu, che per il nostro cliente volevamo un servizio pil
accurato e piu personalizzato, piu diretto e controllabile.

Da questa necessita sono nati moltissimi contatti con corrispondenti esteri,
che abbiamo conosciuto e testato in prima persona, che ci consentono di
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ottimizzare tempi e costi e di dare davvero la giusta soluzione per ogni
necessita.

Questo, unito alla nostra esperienza sul campo. Perché consigliamo dopo
aver visto e provato con i nostri occhi. Crediamo davvero che questo possa
fare la differenza per la vostra esperienza di viaggio.
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CONTINENTE AMERICANO

- Nord America -
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CANADA

i

¥

Canada

Il Canada ¢ un Paese molto verde, ricco di foreste, laghi, fiumi, riserve
protette e animali, quindi ogni stagione puo riservare delle sorprese per gli
avvistamenti o le escursioni.

Il Canada ¢ un paese enorme. E' il secondo paese piu grande del mondo, ed
ha ben 6 fusi orari diversi, con 7 ore di volo per raggiungere i due versanti
opposti del Paese. Nonostante questo il clima non ¢ poi cosi diverso da zona
a zona.

Certo, le zone piu vicine agli oceani sono piu miti, ma indicativamente
possiamo distinguere le due macro-aree. C'e la parte piu sud del Paese,
quella piu vicina al confine americano, che ha 4 stagioni, come da noi. Con
inverni molto rigidi e giornate brevi e estati piacevoli con giornate molto
lunghe. Le mezze stagioni con le fioriture a primavera e i bellissimi colori
dell'autunno sono davvero un momento unico per visitare il paese.

Ma d'inverno, le giornate sono corte e puod essere molto freddo. La zona piu
impervia ¢ ovviamente quella a nord, dove il turismo (soprattutto il nostro)
¢ davvero raro. Le regioni settentrionali hanno un clima artico, € sono
caratterizzate da temperature molto rigide, che raggiungono anche 1 35 gradi
sotto lo zero durante 1’inverno, mentre la media durante l'estate arriva a zero
gradi centigradi. La neve, qui, ¢ una costante.
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Regioni come il Quebec, la zona generalmente piu gettonata (a sud-est del
paese) ad esempio ¢ pil indicata in estate, quando oltre ad avere
temperature decisamente piacevoli, offre davvero tantissime possibilita:
dalla visita delle bellissime citta di Montreal, Toronto, Quebec City fino alla
parte piu naturale, con possibilita di fare tante attivita a contatto con la
natura, come la visita delle cascate del Niagara o l'avvistamento delle
Balene che d'estate arrivano lungo queste coste...un'esperienza
assolutamente da non perdere!

La stessa regione d'inverno si imbianca, e anche se le citta sono comunque
vivibili, per vedere la natura del posto bisogna mettere in conto attivita
come escursioni in motoslitta.

10
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GROENLANDIA
‘Greenland

Ebbene si, a non tutti piace il caldo e se fate parte di questa categoria, ecco
la meta giusta per voi!

La Groenlandia ¢ la terra dei ghiacci, adatta a chi ha davvero voglia di
avventure. A seconda della stagione le attivita da fare possono essere molte.

L’estate groenlandese va da Maggio a Settembre ed in questa stagione le
attivita principali sono la navigazione tra i fiordi per ammirare i ghiacciai, 1
siti storici e gli animali, il trekking nella tundra o sulla calotta polare.
Nel periodo precedente e successivo al solstizio d'estate, ¢ possibile
osservare il fenomeno del sole di mezzanotte.

L’inverno in Groenlandia ¢ adatto a chi ama l'avventura vera. Fa freddo,
molto freddo, ma ¢ l'occasione unica per vivere una vera esperienza tra i
ghiacci. Inoltre in questo periodo dell’anno, meglio che in qualsiasi altro, ¢
possibile vedere la spettacolare aurora boreale, fare escursioni sulle slitte
trainate da cani o in motoslitta.

11



Viaggi di Nozze — guida pratica alla scelta L.Ursino e B.Careddu

STATI UNITI

3
-

United
States of
America

Uno dei nostri amori, la destinazione in cui siamo maggiormente specialisti.

Si potrebbe scrivere un libro a parte solo per gli Stati Uniti, perché essendo
un paese molto ampio e variegato, racchiude climi diversi e quindi anche
approcci differenti al viaggio.

Diciamo che ¢ una destinazione per tutto I'anno, con le dovute differenze tra
1 territori. Ma prima cosa, bisogna capire cosa si cerca.

Da GIUGNO ad OTTOBRE ¢ il periodo ideale per viaggiare praticamente
ovunque nel Paese, tenendo solo conto che negli stati del Sud come la
Florida e la Louisiana troviamo un'estate particolarmente umida con
temperature alte e maggior frequenza di acquazzoni.

Per il resto,in questi mesi si aprono tante possibilita per riscoprire gli
STATES. Dalla California ai giri tra 1 Parchi dell'Ovest come il Grand
Canyon, la Monument Valley, Bryce Canyon e Moab.

Oppure gli stati a Nord come il Wyoming e Montana in cui troviamo il
celebre Yellowstone e le cittadine in stile far-west.

12
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Ma diciamo che negli altri mesi bisogna solo tenere in considerazione
alcuni aspetti, per viaggiare negli Stati Uniti

Nei mesi invernali ad esempio, per chi vuole scoprire i1 parchi dell'ovest, che
¢ una delle zone piu turistiche ma anche piu affascinanti del Paese, bisogna
tenere conto delle basse temperature e soprattutto delle frequenti nevicate.

Raggiungere 1 famosi parchi che accennavamo prima, potrebbe essere
difficile, visto che di solito molte strade con l'arrivo della neve vengono
chiuse, cosi come vengono chiusi per tutta la stagione invernale alcuni passi
di montagna che sono utili per raggiungere questi luoghi, come il Tioga
Pass che collega la Death Valley allo Yosemite oppure il passo di Cody che
alimenta l'ingresso ad est dello Yellowstone.

Per cui, 1'itinerario va studiato in maniera attenta € meticolosa.

Al contrario se volete le mete montane per sciare, Aspen in Colorado in
inverno non ha eguali, cosi come Jackson Hole nel Wyoming.

Se sciare non ¢ il vostro forte, nei mesi invernali ¢ comunque meglio optare
per un giro in California, che mantiene temperature miti, oppure per un giro
in Florida o negli Stati meridionali, come Texas o Louisiana.

Le grandi citta dell'est come New York, Boston, Philadelphia e Washington
DC nonostante non conoscano periodi di bassa stagione sono molto fredde
d'inverno e calde e afose d'estate.

Ma ogni stagione, ripetiamo, ha comunque il suo fascino e sicuramente in
ogni mese, ci sara sempre qualcosa di interessante da vedere e da fare.

13
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- Centro America -

L.Ursino e B.Careddu
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COSTA RICA

Costa Rica“ .

Questo ¢ uno degli ultimi paesi che si sta affacciando al mercato del turismo
in Italia. Fino a qualche anno fa era una meta quasi sconosciuta alla maggior
parte delle persone, mentre oggi ci viene richiesto sempre piu spesso. E' un
Paese sicuramente particolare dove la natura la fa da padrone. Le
caratteristiche principali? Ha una rigogliosa vegetazione ed una ricca
biodiversita, con tantissime specie animali uniche come il simpatico
bradipo..spiagge da un versante e spettacolari vulcani attivi dall'altra, tra cui
il Vulcano Arenal in continua attivita con 1’eruzione di fumi e gas. Ci sono
numerosissimi parchi naturali, come il famoso Rio Celeste dalle brillanti
cascate azzurre.

La parte piu bella per le spiagge ¢ quella oceanica a ovest, Dove si trova
anche 1'isola del cocco, un parco naturale dichiarato dall’Unesco patrimonio
dell’umanita.

Il clima della Costa Rica ha indicativamente una stagione secca da
dicembre ad aprile ed una stagione umida da maggio a novembre. Le
temperature sono alte tutto 1’anno se si escludono le zone montuose dove ci
sono forti escursioni termiche tra il giorno e la notte. La costa che si affaccia
al mar dei Caraibi ha piogge abbondanti tutto 1’anno, mentre la costa
pacifica ¢ generalmente pilu secca.

15
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Qui difficilmente passano gli uragani, quindi pur con le generiche
accortezze non ci sono periodi davvero sconsigliati.

16
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MESSICO

BT

3

Mexico

II Messico ¢ un altro Paesone, dalla bellezza mozzafiato. Qui si fondono in
un perfetto mix storia, cultura, mare e natura.

I mondo Maya e Azteco ha un fascino innegabile, e poter visitare i
bellissimi siti archeologici di questo paese ¢ davvero un'occasione unica per
tuffarsi a pieno nella magia di questi luoghi.

I siti archeologici sono davvero tanti e con caratteristiche anche molto
diverse gli uni dagli altri.

Per chi vuole respirare l'aria del Messico autentico, il tour ¢ il mezzo
migliore. Negli anni abbiamo fatto anche qualche fly& drive, ma non lo
consigliamo mai, sia perché la storia di questo Paese ¢ talmente fitta e
articolata che vedere certi siti senza una guida rischia di far perdere
moltissime sfumature importanti dei luoghi che si stanno visitando e poi
anche perché la sicurezza nel Paese non ¢ ovunque ai massimi livelli.
Consigliamo quindi di noleggiare 1'auto un paio di giorni se siete sulla costa
e volete girare nelle vicinanze, ma spostarsi per migliaia di km nel Paese
puod non essere la scelta migliore.

Per chi comunque non ha voglia di imbarcarsi in un tour, siti bellissimi
come Chichen Itza, Tulum e Coba sono comodamente raggiungibili a
massimo un paio d'ore dalla Riviera Maya. Per godersi cosi il sole e la

17
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natura rigogliosa che il litorale ha da offrire senza rinunciare a siti
archeologici di grande valore.

Il Messico ¢ un Paese molto grande e per via di questo anche i climi delle
diverse zone non sono tutti uguali. Le riassumerei in 3, anche se sono in
realta di pit. Ma sono le aree comunemente piu visitate:

- La parte costiera della riviera maya:

Qui ci sono due principali stagioni. Quella secca da DICEMBRE ad
APRILE e quella umida da MAGGIO a NOVEMBRE.

L'umidita c'e¢ sempre, considerando che il Paese ¢ verdissimo e le piogge
possono capitare in qualsiasi momento dell'anno, ma si raggiunge il picco
nei mesi di SETTEMBRE e OTTOBRE, dove si possono formare veri e
propri uragani. Ovviamente non ¢ detto che succeda, ma conviene metterlo
in conto.

- Il cuore centrale:

che in genere si visita con un tour (da Citta del Messico allo Yucatan) qui in
alcune aree le temperature non sono altissime nei mesi da DICEMBRE ad
APRILE. Ad esempio a Citta del Messico, 1'escursione termica puo arrivare
anche ai 20 gradi di differenza tra giorno e notte con le minime notturne che
possono raggiungere anche i1 5/6°. Nonostante questo, pero, le temperature
di giorno sono calde.

- Baja California

Il lungo braccio che si estende dal sud della California. Le caratteristiche di
questa zona sono diversissime dall'idea di Messico che abbiamo
normalmente, fatta di piramidi, siti archeologici e mare multicolore.

La Baja California ¢ un tratto di terra in mezzo all'oceano, con spiagge
infinite e panorami suggestivi, dove le onde arrivano a formare archi e
grotte naturali sul litorale, dove si possono scoprire cittadine coloniali,
lungo strade desertiche costeggiate di cactus Qui si possono avvistare
balene da GENNAIO ad APRILE e leoni marini. Questa regione ha
temperature gradevoli tutto I’anno, soprattutto al sud, ma il periodo migliore
¢ quello da maggio ad ottobre.

18
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- Caraibi -

L.Ursino e B.Careddu
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ANTILLE E PICCOLI CARAIBI

Caribbean
2

Antigua e Barbuda, Anguilla, Aruba, Barbados, Curacao, Dominica,
Grenada, Guadalupa, Isole Cayman, Isole vergini Britanniche, Isole
vergini Americane, Martinica, Porto Rico, Saint Kitts e Nevis, Saint
Martin, Saint Vincent e Grenadine, Santa Lucia, Trinidad e Tobago,
Turks & Caicos.

...c'e I''mbarazzo della scelta!

Le raggruppiamo per comodita, perché sono davvero tantissime. Ma in
realta ognuna di questi piccoli paradisi tropicali € un mondo a sé con
caratteristiche ben definite.

Nell'immaginario collettivo sono tutta quella serie di isolette con spiagge
bianchissime e bagnate da un mare dalle mille sfumature d'azzurro in cui
rifugiarsi per  pochi giorni 0 perché no settimane...
Qui piccoli paesini coloniali dalle influenze europee o americane si
alternano a spiagge bellissime e zone interne rigogliose e verdissime.
Adatte davvero a tutti, l'unica cosa da fare e scegliere la piu giusta per voi!

Nella maggior parte di queste isole non c'¢ una stagione giusta o sbagliata
per andarci. Sono isole generalmente fuori della rotta degli uragani, che si
formano piu internamente nel golfo del Messico. Inoltre sono mitigate dalle
correnti che si incontrano tra il mar dei Caraibi e I'oceano. Il clima ¢ caldo e

20
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umido tutto I'anno, con pochissime variazioni di temperatura tra i mesi
estivi e quelli invernali (a volte anche solo di 2/3 gradi).

Le piogge qui sono costanti, ma vanno e vengono grazie ai venti. E' quindi
probabile che piova un po' tutti 1 giorni, ma per brevissimo tempo. Spesso
capita di vedere nuvole che si alternano tutto il giorno, senza che questo
comprometta in nessun modo I'atmosfera magica del posto.

21
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BAHAMAS

Hn T

3

Questa ¢ una delle mete che nei Caraibi ci vengono piu richieste come
abbinamento agli Stati Uniti. Qui 1 voli di collegamento, effettivamente,
sono brevi ed economici...quindi € una comunione scontata. Si tratta di un
arcipelago di circa 700 isole, di cui solo 30 abitate, e di migliaia di scogli
corallini deserti a pochi chilometri da Miami.

Le Bahamas sono l'ideale per chi ama lo snorkeling, qui si trovano le
caratteristiche "Blue Hole" grotte sottomarine con caverne, crateri e cunicoli
lunghi centinaia di metri.

L’isola dei Blue Hole per eccellenza ¢ Andros, che non a caso vanta anche
la terza barriera corrallina piu grande al mondo ma si trovano anche a
Bimini Island, Cat Island, Eleuthera, Exuma, Grand Bahama e Long Island.

Inoltre qui ci sono specie animali autoctone, come 1’iguana delle Bahamas,
una specie rara che esiste solo qui e che vive soprattutto sull’isolotto di
Allan Cay, vicino all’isola di Exuma; ma non solo, ci sono anche i
fenicotteri rosa che si possono vedere agli Ardastra Gardens di Nassau; i
pellicani sono concentrati nelle Out Islands, le isole pilu esterne; e i delfini
con alcuni punti per potersi fare il bagno in loro compagnia. Da non
dimenticare, inoltre, la famosa Pig Beach nella disabitata Big Major Cay per
fare un bagno con i maialini, anche se si potrebbero aprire mille dibattiti su
questo posto.

22
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Le temperature sono abbastanza alte tutto 1’anno, con valori che passano dai
24°C di gennaio ai 32°C di agosto e minime che mediamente non scendono
sotto 1 16°C durante I’inverno. Pero bisogna fare molta attenzione. Se ci si
va in pieno inverno e ci si aspetta di fare vita da spiaggia rischiate di
rimanere delusi, perché 16/18 gradi possono essere pochi, anche se c'¢ il
sole.

Le piogge sono piu abbondanti nella stagione da MAGGIO a OTTOBRE,e
soprattutto a SETTEMBRE e OTTOBRE si possono abbattere sulle isole 1
cicloni e gli uragani tropicali. Da mettere in conto!

23
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CUBA

_‘Euba

Cuba ¢ da sempre una meta dal grande fascino, che unisce ad un bellissimo
mare caraibico, la storia e la cultura di quest'isola speciale unita all'allegria e
alle tradizioni del suo popolo sorridente.

Cuba e anche conosciuta come LA ISLA GRANDE, ed effettivamente ¢
lunga quasi quanto 1'Ttalia. Per vederla tutta serve un tour, o un fly & drive
se preferite.

Ma se ne volete un assaggio potete scegliere anche solo 1'Havana da
abbinare magari ad una zona di mare, dalla famosissima Varadero fino a
Cayo Santa Maria, Cayo Coco, Cayo Largo o al litorale piu a sud vicino a
Santiago di Cuba

Cuba come del resto la maggior parte delle isole caraibiche ha un clima
umido, quasi tutto l'anno. I mesi migliori sono quelli da GENNAIO ad
APRILE, nella cosiddetta stagione secca. Cio non vuol dire che non piove
mai, ma le piogge sono limitate, e poi come in ogni cosa...bisogna avere un
pizzico di fortuna.

Una cosa che perd molti non valutano ¢ che Cuba ¢ la piu alta tra le isole
caraibiche e tra i1l mese di gennaio e la prima meta di febbraio le
temperature sono piu fredde, sia per quanto riguarda l'aria, sia per il mare.
Se siete freddolosi, quindi, calcolate che magari un soggiorno mare in
questo periodo potrebbe non essere il massimo per voi.

24
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L'accorgimento che puo salvarvi la vacanza ¢ la scelta del litorale giusto.

Magari evitate le spiagge di Varadero e dei Cayos (Cayo Santa Maria, Cayo
Coco ecc...) e andate verso Santiago de Cuba, che ¢ sicuramente piu riparato
dalle correnti e con qualche grado in piu.

Il resto dell'anno il clima puo essere instabile, con sole e pioggia alternati.

I mesi pit rischiosi sono quelli di settembre e ottobre, dove puo capitare che
le tempeste tropicali che si formano generalmente all'interno del golfo del
Messico, possono trasformarsi in veri € propri uragani.

Non capita spesso, ma il rischio c'e e bisogna tenerlo bene a mente.

25



Viaggi di Nozze — guida pratica alla scelta L.Ursino e B.Careddu

REPUBBLICA DOMINICANA

Dominican
'HepuhH:

La Repubblica Dominicana ¢ un Paese molto verde, con delle bellissime
spiagge dai colori caraibici e persone cordiali.

Il turismo italiano qui la fa da padrone, con villaggi e attivita locali gestite
da italiani e dominicani che piu 0 meno ovunque parlano la nostra lingua.

Il Paese offre molto a livello naturale, dalle piantagioni di canna da
zucchero alle passeggiate a cavallo o alle escursioni per l'avvistamento delle
Balene nella penisola di Samana.

Ma l'attrazione piu conosciuta € pil amata rimangono sempre € comunque
le spiagge. Di finissima sabbia bianca e bagnate da un mare multicolore.

A Santo Domingo il clima ¢ caldo tutto 'anno, con una stagione piovosa che
va da maggio ad novembre , in questa parte dell'anno il caldo ¢ molto afoso,
con un'elevata umidita.

Nel periodo tra DICEMBRE E APRILE le temperature sono comunque
estive, ma con qualche grado in meno. Il tasso di umidita ¢ comunque
elevato, ma sicuramente pill sopportabile.

Le piogge, sono una costante, ci sono un po' tutto l'anno, ma sono piu
abbondanti nel periodo maggio-novembre.
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I mesi piu rischiosi sono quelli di settembre e ottobre, dove puo capitare che
le tempeste tropicali che si formano generalmente all'interno del golfo del
Messico, possono trasformarsi in veri € propri uragani.

Non capita spesso, ma il rischio c'¢ e bisogna tenerlo bene a mente.

Un accorgimento che si puo avere ¢ nella scelta del versante. Le localita
turistiche per eccellenza sono infatti due: BAYAHIBE e PUNTA CANA. La
seconda ¢ pit ventilata durante tutto 1'anno, pud essere quindi una scelta
migliore se si decide di andare nel periodo pitt umido.
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JAMAICA

Jamaica

Il Paese dove ¢ sempre estate. Sara per questo che qui la gente ¢ sempre cosi
rilassata e tranquilla?! Probabilmente il motivo non ¢ proprio questo, ma
sicuramente aiuta! ;)

I ritmi in Jamaica sono lenti, al suono del reggae e a passo di danza...

Il Paese ¢ molto verde, pieno di cascate e corsi d'acqua incastonati nel
paesaggio incontaminato. Sul litorale di Negril c'¢ una meravigliosa
spiaggia lunga 11 km, con un mare calmo e dalle mille sfumature blu-
azzurre tipiche dei Caraibi, dove si possono ammirare i tramonti piu belli
dei Caraibi.

A questo si unisce l'atmosfera vivace data dalla musica e dai locali alla
moda. Questa ¢ la Jamaica!

Il clima come nel resto delle maggiori destinazioni dei Caraibi ha la
stagione migliore, quella stagione secca nei mesi di GENNAIO-APRILE,
mentre il resto dell'anno ¢ pit umido con possibili temporali.
La temperatura ¢ costante tutto l'anno, ma nei mesi pit umidi di
SETTEMBRE e OTTOBRE ¢ sempre bene ricordare che c'¢ il rischio di
uragani.
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ARGENTINA

Argentina

L'Argentina ¢ un Paese davvero ricco, chi non ha mai sognato di fare un
viaggio alla scoperta delle terre piu lontane della Patagonia? Ovviamente
I'Argentina offre molto di pil, spazi immensi e natura mozzafiato, basti
pensare alle maestose cascate di Iguazu.

Come le altre nazioni che sono poste nell'emisfero sud, ha stagioni invertite
rispetto alle nostre. Questo vuol dire che il periodo estivo corrisponde ai
nostri mesi invernali e viceversa.

Per comodita conviene dividere il Pese in tre parti distinte, anche perché
non sempre in un viaggio si riesce a vedere tutto.

- Nella zona nord, quella di Salta, le temperature sono alte e l'umidita
costante, le piogge cadono intense tutto 1’anno, il periodo migliore per
visitarlo ¢ nei mesi da giugno a settembre relativamente meno piovosi e piu
freschi.

- nella zona che si estende da Buenos Aires al centro del Paese le
temperature sono piuttosto buone tutto 1'anno con punte massime a
DICEMBRE, GENNAIO e FEBBRAIO anche di 30° gradi ed un clima
umido, mentre tra giugno e settembre le temperature si aggirano intorno ai
10° gradi ma con meno pioggia.
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- Nel sud dell’ Argentina, compresa la Patagonia e la Terra del Fuoco, i mesi
migliori sono sicuramente quelli da dicembre a febbraio, quando le
temperature sono un po’ piu alte, perché considerando la vicinanza
all’Antartide in altri periodi dell'anno scendono davvero molto. In
Patagonia,nei mesi piu caldi, si puo assistere allo spettacolo del Perito
Moreno, il piu grande e accessibile ghiacciaio argentino, che con il caldo si
sfalda lasciando cadere grossi massi ghiacciati con grandi boati che attirano
ogni anno moltissimi turisti. In questo periodo si possono avvistare con
facilita anche colonie di otarie, elefanti di mare e pinguini mentre si
ripopolano. Un'esperienza davvero unica!
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BRASILE

Brazil

Il Brasile ¢ un Paese che evoca nella mente di tutti, gioia, festa, balli e
musica. Ma non solo, i1l Brasile € un Paese ricchissimo di bellezze naturali
uniche.

Un viaggio in questi luoghi non puo che travolgere il visitatore. Le bellezze
naturali come la foresta amazzonica, le cascate di Iguazu, Rio e il Cristo del
Corcovado e le bellissime spiagge oltre alla cultura solare della gente vi
lasceranno senza parole.

Anche 11 Brasile ¢ un Paese davvero enorme che si puo dividere in aree ben
distinte. Spesso occorrono diversi viaggi per visitarlo completamente.

Se puntate al sole e al relax, ci sono spiagge meravigliose. Sulla costa il
clima € caldo e umido tutto 1'anno, ma c'¢ una differenza tra le coste del
nord e quelle del sud del paese.

Tra giugno e settembre, le piogge sono pill abbondanti nella parte nord (in
localita come Recife, Fortaleza e Macei0). Mentre tra dicembre e marzo
piove di pil nella zona sud (in localita come Salvador ad esempio)

Nella regione amazzonica e nell’area del Mato Grosso le temperature sono
elevate con piogge abbondanti per tutto 1’arco dell’anno, ma in particolar
modo tra dicembre e maggio.
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CILE

Chile

Il Cile ¢ un Paese molto vario, fatto di vette montagnose, vulcani, fiumi e
cascate, laghi, ghiacciai e fiordi, isole, deserti € una lunga costa affacciata
sull’Oceano Pacifico. Qui si possono ammirare una grande varieta di
animali, come alpaca, pipistrelli, lama, armadilli, condor, orche e
balenottere azzurre. Un vero paradiso per chi vuole un viaggio a stretto
contatto con la natura.

Fa parte del Cile anche la misteriosa ISOLA DI PASQUA, che a 5 ore di
volo da Santiago ospita le famose teste giganti di pietra.

Vista la lunghezza del territorio il clima & diverso da nord a sud.

A nord il clima ¢ arido con precipitazioni praticamente inesistenti che hanno
creato molti paesaggi lunari, e con temperature che si aggirano intorno ai
20-25°C durante il giorno e 12-18°C la notte nel deserto di Atacama. Qui ci
sono anche le Ande dove, durante la notte le temperature scendono di molto.

Spostandosi verso sud e proseguendo oltre Santiago il clima si fa
mediterraneo, mite ma piovoso durante 1’inverno che va da giugno ad
agosto con temperature vicine ai 15°C di giorno.
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Durante I’estate da dicembre a marzo le temperature si alzano di parecchio e
toccano spesso 1 30°C, specialmente a Santiago, in questo periodo piove
davvero poco.

Scendendo ancora verso sud le temperature iniziano a diminuire e scendono
man mano che si tocca la punta all'estremo sud del paese arrivando in
inverno anche sotto lo zero.

Sull’isola di Pasqua il clima ¢ caldo tutto I’anno con temperature che vanno
dai 15°C di agosto ai 25°C di febbraio, piove un po' tutto I'anno, ma in
modo piu abbondante tra aprile e luglio.
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ECUADOR

Ecuador »

Pur essendo un paese piccolo rispetto alle altre nazioni sudamericane,
L'Ecuador offre moltissimo. E' un paese di contrasti che non si fa mancare
nulla. Moderne citta e paesini coloniali.

Spiagge selvagge e vette innevate, laghi e giungle...per non parlare dei
vulcani. Qui si trova davvero un patrimonio naturale fantastico!

L'Ecuador ha anche un altro gioiello unico al mondo:le isole Galapagos.
Un arcipelago di isole a circa 3 ore di volo che sono un vero e proprio
tempio naturalistico. Un ecosistema unico al mondo.

[Ecuador ha climi diversi, come diverse sono le aree che lo compongono:

- La parte est, dove c'¢ la foresta amazzonica ha un clima molto umido, con
precipitazioni abbondanti tutto I’anno ed un picco tra luglio ed agosto.

- La parte centrale, sulle Ande, le temperature scendono notevolmente e
diminuiscono man mano che si sale. Siamo nella zona di Quito, la capitale,
non piove molto, ma in modo costante puo capitare tutto 'anno, con un calo
nei mesi tra giugno e settembre.

- La costa del Pacifico con scarse precipitazioni, una stagione umida tra
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dicembre e maggio ed una pill secca tra giugno e novembre. Le temperature
sono alte e stabili tutto I’anno.

- Per quanto riguarda le isole Galapagos le stagioni sono due.

Una calda, tra dicembre e maggio con poche piogge.

Durante questa stagione si possono osservare grandi quantita di specie
animali intorno alle isole o in mare, come iguane marine, tartarughe marine,
iguane terrestri, fenicotteri, codoni guance bianche, albatros, sule dalle
zampe blu, e molte altre ancora.

Una stagione secca, invece, che va da giugno a dicembre, con temperature
piu fresche e a volte un po' di nebbia.

Durante questa stagione si possono osservare tartarughe giganti, balene
megattere, sule dalle zampe blu, cormorani, beccacce, leoni marini,
pinguini, ecc.
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PERU'

Peru'%

Il Peru ¢ un paese unico e affascinante, ricco di storia e siti archeologici
lasciati in eredita da culture millenarie. Quello che colpisce al di 1a di ogni
altra cosa ¢ la gente, sui paesi andini 1 colori e 1 volti della popolazione vi
lasceranno nel cuore qualcosa di indescrivibile.

Il Peru pur non essendo molto esteso ha al suo interno diversi climi diversi.

Considerando che la zona a sud ¢ quella piu battuta dai turisti, in quanto ¢
qui che si trovano le maggiori attrazioni, il periodo migliore per visitarla ¢
durante la nostra estate, LUGLIO, AGOSTO e SETTEMBRE, quando ¢ piu
facile trovare un clima secco. Mentre, in particolare da dicembre a marzo, le
piogge potrebbero essere cosi abbondanti da rendere impossibili le
escursioni negli altopiani (tra cui il Machu Picchu!)

C'e un'altra caratteristica da tenere ben presente per chi decide di visitare il
Peru: le altitudini.

Durante il viaggio in Peru si raggiungono altezze da non sottovalutare.
Alcune persone soffrono di pressione o di disturbi legati all'altitudine (come
nausea o mal di testa)

Si trovano in ogni farmacia locale farmaci che aiutano a combattere questi
disturbi, ma in realta I'unica cosa davvero efficace sarebbe quella di dare al
vostro corpo il tempo per ambientarsi. Ovviamente non vi spaventate, non
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tutti soffrono di altitudine. Ma soprattutto per chi non ha mai avuto
esperienze di questo tipo e non sa in che modo reagira il fisico, basta partire
consapevoli e organizzare il viaggio nel modo giusto con dei piccoli ma
importantissimi accorgimenti, come quello di non dormire mai ad
un'altitudine maggiore di quella a cui si ¢ passata la giornata.
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VENEZUELA

Venezuela

P

Il Venezuela e un Paese dalle grandi qualita e dai grandi interessi, anche se
spesso viene sottovalutato.

In questo paese ¢ importante muoversi nel modo giusto, con delle guide
competenti ma fatto questo, la natura meravigliosa dei suoi luoghi sapranno
ricompensarvi.

Fanno parte del Venezuela anche 1l famosissimo arcipelago di Los Roques,
conosciuto per le sue spiagge meravigliose e incontaminate e ['Isla
Margarita con la sua vita notturna.

Ma non solo. La natura nel Venezuela ¢ rigogliosa ¢ molto verde. Qui si
trova il Salto Angel, la cascata piu alta del mondo, che si raggiunge con
un'avventurosa escursione di trekking e canoa.

In Venezuela fa caldo tutto I'anno, le differenze stagionali sono pil che altro
date dalle piogge, meno frequenti da dicembre ad aprile, ma bisogna tenere
conto che nelle isole sono quasi assenti tutto I'anno, mentre in alcune zone
interne come quella del Delta dell'Orinoco, sono sempre molto abbondanti,
infatti il territorio di quella particolarissima zona ¢ coperto dalla foresta
pluviale.

39



Viaggi di Nozze — guida pratica alla scelta

L.Ursino e B.Careddu

AFRICA
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BOTSWANA

Botswana

Per chi e alla ricerca di un pezzo d'Africa veramente autentico ecco il
Botswana. Nel Paese ci sono diversi parchi e riserve naturali, ancora poco
conosciuti ma veramente bellissimi.

La fauna che popola i parchi ¢ davvero impressionante: il Paese vanta la piu
alta concentrazione di elefanti al mondo e uno dei fenomeni naturali piu
sorprendenti: il delta dell’Okavango che forma centinaia di isole, canali e
meandri, popolati da elefanti, ippopotami, leoni, leopardi, aquile e pellicani.

L’estate che qui va da novembre a marzo corrisponde anche al periodo delle
piogge, pertanto non ¢ il periodo piu adatto; inoltre durante questi mesi €
piu difficile vedere animali a causa della vegetazione fitta e rigogliosa. Le
piogge piu insistenti che vanno da dicembre a febbraio, rendono inoltre
molto spesso impraticabili le strade; in quel periodo alcuni lodge situati
nell’area dell’Okavango, Moremi e Chobe Park chiudono.

Il periodo ideale per visitare il paese va da APRILE ad AGOSTO, quando le
giornate sono calde e soleggiate, i cieli tersi e limpidi e le serate fresche o
addirittura fredde nei mesi di giugno e luglio. Durante I’inverno australe a
causa del clima particolarmente secco ¢ facile avvistare animali alle pozze
d’acqua dove si recano per abbeverarsi. Anche 1 mesi di transizione di
settembre/ottobre sono buoni per visitare il paese, anche se le temperature
elevate e il clima abbastanza umido.
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CAPO VERDE

Capo Verde

Capo Verde e un arcipelago di isole battute dai venti che soffiano
dall'Oceano. Sono isole adatte agli amanti della pesca e degli sport acquatici
come 1l kite surf. Le isole non offrono molto dal punto di vista storico, ma
qui ci st puo divertire con 1 quad sulle dune di sabbia o godersi il sole che
qui splende 365 giorni 1'anno. Le isole piu battute dal turismo sono Sal e
Boavista dove si trova la maggior concentrazione di resort.

A Capo Verde non c'e un vero e proprio periodo sconsigliato, ma bisogna
fare i conti con 2 cose:

- Le piogge. Hanno un andamento irregolare, il che significa che in alcuni
anni puo piovere poco O niente, mentre in altri anni ci possono essere
piogge intense e concentrate in pochissimi giorni (anche uno solo a volte) in
genere questo puod accadere nel mese di SETTEMBRE, ma non ¢ detto che
accada.

- Il vento. Qui il vento ¢ davvero una costante. C'¢ sempre. Ma non ¢
fastidioso, anzi. Visto il caldo fa anche piacere. Attenzione perd ai mesi di
GENNAIO e FEBBRAIO. In questi mesi il vento ¢ molto forte perché
soffiano gli alisei.
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ETIOPIA

&
Ethiopia

Grazie alla diversita di ambienti, culture e la sua storia complessa puo esser
considerata una delle terre piu interessanti d’ Africa.

Purtroppo l'instabilita politica dei passati decenni ha allontanato 1 turisti. Ma
ora che la situazione ¢ stabile, I'assenza del turismo di massa non puo che
aumentare il fascino e 1’opportunita di osservare da vicino una realta non
ancora contaminata dalla moderna cultura occidentale. Popolazioni come 1
Surma, 1 Borana o 1 Mursi hanno mantenuto inalterate le loro tradizioni
secolari e considerano spesso la civilizzazione come qualcosa da cui
difendersi. C'¢ poi una grande influenza cristiana. In molte aree 1 missionari
hanno tutt'ora moltissima influenza.

Un viaggio in Etiopia ¢ quindi arte, storia, cultura ma anche natura
incontaminata e selvaggia, parchi e riserve dove vivono animali endemici
come nelle zone afro-alpine dei Monti Simyen, o le savane della Danacalia
e ancora 1 meravigliosi paesaggi della Grande Rift Valley puntellata di laghi
vulcanici, fiumi e ricca di vita.

Al nord si possono distinguere due periodi climatici: quello delle piogge da
meta giugno a tutto settembre, e quello secco da ottobre a giugno, interrotto
tra marzo e aprile dalle piccole precipitazioni.

Al sud invece le piogge interessano i mesi di aprile, maggio e giugno.
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KENYA

% Kenya

Il Kenya e per molti la porta d'accesso per I'Africa.

In questo Paese infatti si possono fare Safari lunghi e articolati o anche
brevissimi a poca distanza dalla costa, per chi pur volendo fare una vacanza
all'insegna del relax vuole comunque avere un assaggio di Africa vera.

In generale il periodo pit caldo in Kenya ¢ FEBBRAIO-MARZO, mentre il
piu fresco ¢ LUGLIO-AGOSTO, anche se le variazioni stagionali di
temperatura sono minime e fa comunque sempre caldo.

Ci sono due periodi davvero sconsigliati. La "stagione delle grandi piogge"
da APRILE a GIUGNO, e la meno intensa "stagione delle piccole piogge" a
DICEMBRE.

I parchi dell'area sud-orientale del Paese sono in genere piu caldi e piu aridi.
L'Amboseli National Park si trova nel sud, a breve distanza dal confine con
la Tanzania oltre il quale si trova il Kilimangiaro, che domina all'orizzonte.
Qui si aggirano elefanti in liberta oltre a molte altre specie animali come
leoni, ghepardi, impala, iene, giraffe, zebre, e in cui si possono visitare i
villaggi Masai. Situazione simile nel grandissimo Tsavo National Park, il
piu vicino alla costa, raggiungibile anche con mini Safari di 2 giorni/1 notte.
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Per vedere gli animali, generalmente 1 mesi migliori sono quelli alla fine
della stagione secca, Ottobre e marzo, dove gli animali si vedono in grandi
quantita nei  pressi delle poche riserve d'acqua  rimaste.

Agosto € un mese che generalmente sconsigliamo a chi va principalmente
per il mare. E infatti il mese in cui le alghe proliferano e il rischio & di
trovare un mare davvero poco invitante. Anche in questo caso ci sono
piccole eccezioni, ma conviene valutare la scelta del resort con grande
attenzione.
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MADAGASCAR

/

Madagascar

Il Madagascar ¢ una meta perfetta sia per chi vuole concedersi una vacanza
mare all’insegna del relax, sia per chi ha voglia di scoprire un Paese che per
molti versi € ancora grezzo e poco gettonato dai turisti.

Per chi ha voglia di scoperta, qui si trovano specie animali che non si
trovano in nessun’altra parte del mondo. Lemuri, Camaleonti, Pervinche,
Pipistrelli, Tenrec, e un’infinita di farfalle.

Per non parlare delle specie vegetali endemiche che si possono ammirare
nei molti parchi nazionali e nelle riserve sparsi per 1l paese.

Per chi vuole il Madagascar come meta mare, e quindi decide di andare a
Nosy Be deve tener ben presente che il periodo da NOVEMBRE a MARZO
¢ quello pit piovoso, e anche il piu caldo e afoso e nei mesi di GENNAIO E
FEBBRAIO nella zona arriva il monsone di nord-ovest, che porta piogge
abbondanti.

I mesi pit indicati rimangono quindi quelli da APRILE ad OTTOBRE, dove
le piogge sono meno probabili, e le temperature si aggirano intorno ai
25/28°

La stessa regola vale per chi decide di dedicare 3/4 giorni di tour da Nosy
Be, per visitare la parte nord del Paese.
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Il periodo migliore per visitare il Madagascar in generale ¢ nei mesi di
SETTEMBRE e OTTOBRE: si eviteranno cosi il caldo, le piogge e i cicloni
dell'estate australe, ma anche il freddo notturno causato dall’escursione
termica nei mesi da GIUGNO, LUGLIO e AGOSTO.
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MOZAMBICO

4

Mozambique

Un paese che da pochissimo si affaccia al turismo. Spiagge incredibili, citta
coloniali e villaggi di capanne, foreste di baobab e mangrovie e arcipelaghi
incontaminati. Un portento naturale ancora tutto da scoprire. Tra Maputo e
Pemba ci sono 2.000 Km di costa con distese di sabbia bianca che si
perdono all’orizzonte, lagune interne, barriere coralline inesplorate e isole
vergini.

Questo Paese ¢ un'antica colonia portoghese, Qui si possono ammirare
anche palazzi, fortezze e chiese con una grande mescolanza di influenze
africane, arabe, indiane e portoghesi.

Il periodo migliore per visitare il Mozambico ¢ durante la stagione secca
che va da aprile/maggio fino ad ottobre/novembre, con temperature diurne
di circa 25°/27°.

La stagione delle piogge va invece da novembre/dicembre a marzo, quando
le temperature si alzano ed il clima ¢ pit umido, soprattutto nel nord del
paese.

La rete stradale al momento & ancora carente pertanto spostarsi con 1’auto a
noleggio ¢ consigliabile solo ai viaggiatori piu esperti.
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NAMIBIA

Namibia ¥

La Namibia, un meraviglioso angolo d'Africa!

Il paese ¢ in gran parte desertico, con mille sfumature di colori caldi. Sulla
parte costiera che si affaccia a ovest il paesaggio ¢ quasi lunare, formato da
dune e da distese rocciose. Mentre nella parte a est, ci sono altopiani che si
estendono al deserto del Kalahari fino al confine con il Botswana.

Un viaggio in Namibia € una continua scoperta:
- D1 cultura, con le tribu locali: gli Himba e gli Herero.

- Naturali, con 1 paesaggi surreali e la fauna locale fatta di giraffe, leoni,
elefanti, ippopotami, zebre e tanti altri.

- Storici: con 1 graffiti e le pitture rupestri sulle rocce della Valle di
Twyfelfont, probabilmente risalenti all'eta della pietra.

Le stagioni sono invertite rispetto alle nostre.

NOVEMBRE, DICEMBRE, GENNAIO ¢ FEBBRAIO sono i mesi pil
caldi e piovosi, soprattutto nella zona del parco nazionale di Etosha che si
trova a nord del paese. Le temperature sono molto alte, soprattutto di
giorno.
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Mentre a GIUGNO LUGLIO AGOSTO E SETTEMBRE, l'escursione
termica ha il picco, con minime notturne che possono arrivare anche sotto lo
zero, ma le temperature di giorno sono piacevoli, intorno ai 20/24 gradi.

Tutto questo non vale per la parte desertica costiera, dove le temperature
sono miti tutto I'anno e dove le piogge sono pressoché assenti. La cosa da
tenere ben presente in quest'area sono le nebbie!

Il periodo migliore per un viaggio in Namibia ¢ molto ampio e va da
MARZO a NOVEMBRE per chi non ¢ spaventato dalle alte temperature, e

da MAGGIO ad AGOSTO per chi ama un clima un po’ piu fresco
specialmente la sera.
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SUD AFRICA

o

South Africa

Il Sudafrica ¢ da sempre una delle nostre mete preferite.

Da vivere in tour o come vacanza in liberta, ¢ un Paese che non delude mai,
ricco di storia, di cultura e con una natura davvero meravigliosa. Si trovano
grandi ed organizzate citta, i1 parchi e riserve animali tra i piu belli d'Africa
(tra cui 1l Kruger)

La cosa che si nota soprattutto ¢ l'efficienza e modernita dei servizi nelle
grandi citta ed 1l costo della vita molto basso. Questo si rispecchia anche
nella qualita alberghiera sia nei grandi Hotel come anche nelle piccole
Guest House o Bed & Breakfast.

A parte alcune attenzioni che bisogna porre in alcune zone del Paese, la
sicurezza ¢ ormai a livelli buoni.

Le stagioni sono invertite rispetto alle nostre, ma ci sono anche differenze
tra le varie zone del paese.
Per comodita quindi conviene dividerle.

Le parti che normalmente si visitano in un tour sono sostanzialmente due:

- La Costa della zona di Cape Town che ha un clima molto simile al nostro
mediterraneo. Le temperature scendono raramente sotto i 10°, e nel periodo
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pil caldo si assestano intorno ai 22/25°.1 mesi piu caldi sono GENNAIO,
FEBBRAIO e MARZO le temperature non sono mai eccessive, grazie
all’influenza dell’ oceano.

Non ci sono mesi sconsigliati, anche se ¢ da tenere presente che in questa
zona 1 mesi di LUGLIO, AGOSTO e SETTEMBRE sono comunque
freddini ed ¢ facile trovare nebbie nelle prime ore del mattino.
SETTEMBRE, OTTOBRE e NOVEMBRE, corrispondono alla primavera e
sono un periodo davvero ottimo, dove la vegetazione fiorisce.

L’altra tappa obbligata di un viaggio in questo Paese ¢ la parte piu interna
del Mpumalanga, di Johannesburg e del Kruger National Park.

Qui MAGGIO, GIUGNO, LUGLIO e AGOSTO sono i mesi meno piovosi,
con temperature primaverili. I restanti mesi, soprattutto DICEMBRE-
GENNALIO sono piu piovosi, ma le temperature sono nettamente piu alte.

Anche in questo caso non ci sono momenti sconsigliati per andarci, ma
conviene scegliere bene le tappe in base al mese previsto per il viaggio, in
modo da sfruttare al meglio il tempo e il clima previsto.
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TANZANIA E ZANZIBAR

& Tanzania

La Tanzania ¢ uno dei paesi Africani piu amati. La parte continentale offre
una delle piu grandi varieta di specie animali, oltre a paesaggi molto belli,
fatti di pianure, laghi e montagne. La maggior parte del territorio ¢
composto dalla savana e da grandi picchi montuosi tra cui il Kilimanjaro. Il
Paese vanta anche una delle maggiori concentrazioni di elefanti, bufali,
coccodrilli, ippopotami e scimpanzé.

La stagione secca va da MAGGIO a OTTOBRE con sole e cielo blu. Per
questi motivi ¢ molto facile avvistare gli animali che vanno ad abbeverarsi
alle pozze d’acqua.

La stagione delle piogge si divide in 2 periodi: la ‘stagione delle grandi
piogge’, da meta marzo a inizio maggio. In questo periodo le sere possono
essere fresche se non addirittura fredde. Sul bordo dello 'Ngorongoro il
termometro puo scendere di notte anche sotto i 10 C°.

C’¢ poi la ‘stagione delle piccole piogge’, da inizio novembre a meta
dicembre ed in questo periodo piove solo in certe ore del giorno, ma gli
animali sono pil numerosi € 1 turisti piu rari.
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UGANDA

Uganda

L'Uganda ¢ un Paese sicuramente particolare. In genere ci viene richiesto da
chi ha gia visto le parti piu turistiche dell'Africa, e che vuole scoprire zone
ancora incontaminate.

Il Paese ¢ famoso per 1 Gorilla di montagna, che si possono vedere nel loro
habitat naturale.

Un viaggio in questo Paese ¢ da organizzare con molta attenzione e
soprattutto con grande anticipo perché l'area dei Gorilla ha la possibilita di
far accedere pochissimi visitatori al giorno, per salvaguardare gli animali.

Ma l'esperienza sara indescrivibile. I gorilla si vedono a pochissimi metri di
distanza!

[’Uganda gode di un clima molto gradevole, trovandosi a cavallo
dell’Equatore e bagnata in larga parte dal Lago Vittoria; le sue temperature
non subiscono dei grossi cambiamenti durante il corso dell’anno.

I periodi migliori nei quali visitare il paese sono tra dicembre e febbraio e
tra maggio e settembre, perché sono le stagioni piu secche.

La stagione delle piogge ¢ abbondante tra marzo e maggio, meno tra meta
ottobre e meta dicembre. Durante le stagioni delle piogge alcune strade
diventano impraticabili, anche per i veicoli fuoristrada. Oltre alle strade,

54



Viaggi di Nozze — guida pratica alla scelta L.Ursino e B.Careddu

anche i famosi percorsi di trekking nel Rwenzoni o 1 “Gorilla Tracking”
possono diventare disagevoli a causa del fango e dei frequenti scrosci.
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ZAMBIA

o Zambia

Lo Zambia e considerato la ‘vera gemma inesplorata d’Africa’, un insieme
di meraviglie naturali piene di contrasti, di laghi, cascate, fiumi, immensi
parchi nazionali brulicanti di vita, un Paese ancora selvaggio che ha
mantenuto le proprie bellezze intatte, dove il turismo € entrato con
discrezione e dove cultura e tradizioni locali sono molto sentite.

E’ un viaggio consigliato a chi vuole vivere una vera esperienza africana,
adatto anche a chi ¢ alla ricerca di avventura e che voglia abbinare safari a
sport avventurosi: rafting, canoa, pesca ecc...

Il periodo migliore per visitare il Paese ¢ quello secco, ovvero 1 mesi di
LUGLIO, AGOSTO e SETTEMBRE, quando le temperature diurne si
aggirano intorno ai 20°/25° e le notti fredde.

Ad APRILE, MAGGIO e GIUGNO la vegetazione ¢ folta e rigogliosa, 1
paesaggi molto suggestivi ma la temperatura ¢ piu freschina.

Tra OTTOBRE e APRILE ¢ il periodo delle piogge. Questo periodo non ¢
completamente sconsigliato, infatti ¢ perfetto per chi ama il birdwatching
(l'avvistamento di varie specie di uccelli), ma attenzione, perché non tutti i
lodge sono aperti.
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ZIMBABWE

4%
Zimbabwe

Gran parte del Paese ¢ ricoperto da savane boschive, Con tantissimi alberi
di acacie, alberi di mopane, teak e baobab in corrispondenza dei grandi
fiumi. Il paese € ricco di parchi, riserve naturali e anche siti di interesse
storico, tutto ci0 lo rende una destinazione tra le piu variegate ed
interessanti dell’ Africa Australe.

Gode di un clima buono quasi tutto 1’anno; I’inverno, che va circa da
maggio a settembre, ¢ caratterizzato da giornate calde e soleggiate e da notti
fresche, le temperature scendono notevolmente nelle ore notturne fino ad
arrivare anche a 0° nelle quote piu elevate.

Questo ¢ 1l periodo migliore per effettuare 1 safari, poiché la siccita spinge
gli animali a recarsi presso le pozze e corsi d’acqua e la vegetazione ¢ meno
rigogliosa, dunque gli avvistamenti sono piu facili e frequenti.

L’estate, che va da ottobre ad aprile, ha un clima piu umido, le temperature
superano 1 30°C e spesso vi sono abbondanti piogge pomeridiane,
concentrate soprattutto nella zona a sud che incorpora la Valle del fiume
Zambesi, le Cascate Victoria, il Lago Kariba e lo Zambesi Escarpment.
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EMIRATI ARABI

United
Arab
Emirates

Dubai e Abu Dhabi sono mete in continua evoluzione. Il loro profilo cambia
di anno in anno, con la costruzione di edifici sempre piu avveniristici.

Dubai ¢ sicuramente la citta che offre di piu rispetto alla sorella minore Abu
Dhabi, ma vista l'evoluzione continua uno stop di qualche giorno in una
delle due o in entrambe non delude mai.

Inoltre Emirates ed Etihad (le due compagnie di bandiera) oltre ad essere
qualitativamente parlando tra le migliori al mondo, collegano anche
un'infinita di destinazioni nel mondo direttamente dall'ltalia, rendendo le
due citta un passaggio semplice e perfetto.

Qui le temperature sono sempre alte, ma nei mesi da MAGGIO A
SETTEMBRE ¢ assolutamente sconsigliato andarci. In questo periodo, oltre
alle temperature da capogiro, sale anche tantissimo 1'umidita, che raggiunge
picchi anche del 90%, rendendo davvero impossibile la vivibilita del luogo.

Le citta sono piene di centri commerciali non convenzionali che oltre a
gallerie di negozi di lusso, ospitano anche acquari, piste da sci, e parchi a
tema. Quindi molto tempo lo si pud passare al chiuso con l'aria
condizionata. Ma non ¢ comunque il massimo.
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OMAN

Oman

L'Oman ¢ una delle mete aperte di recente al turismo di massa, ma non
ancora molto conosciuto.

Molti tour operator hanno investito soldi su questa destinazione aprendo
club e villaggi nel sud del paese a Salalah. Qui il litorale ha bellissime
spiagge bianche e un bel mare. Ma attenzione che in alcuni periodi e zone ¢
molto mosso.

L'Oman offre davvero tanto anche dal punto di vista naturalistico, storico e
culturale. Dai monti Hajar, al deserto infuocato del Wahiba Sands con le sue
oasi, 1 suggestivi Forti di Nizwa e Jabrin, e la maestosa moschea di Sultan
Qaboos. Con I'atmosfera e 1 profumi speziati d'Arabia.

Il periodo migliore per visitare 'Oman ¢ tra ottobre e aprile, quando le
temperature medie diurne sono intorno ai 25 gradi. Durante I'estate il clima
¢ torrido e soffocante, con temperature che superano i 40 gradi e moltissima
umidita. Inoltre nella parte meridionale del paese l'estate ¢ interessata anche
dalla stagione delle piogge che va da meta giugno a meta settembre.

Da tenere particolarmente in considerazione ¢ anche il periodo del
Ramadan, il periodo cambia di anno in anno. E' vero che 1 turisti non sono
ovviamente tenuti a rispettare il digiuno e che i servizi sono regolarmente

60



Viaggi di Nozze — guida pratica alla scelta L.Ursino e B.Careddu

garantiti. Ma ¢ bene metterlo in conto, perché puo capitare un calo generale
nel servizio.
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MALDIVE

Hn T

3

Le Maldive sono senza dubbio uno dei paradisi terrestri piu belli e per noi
anche a portata di mano. Si raggiungono con una decina di ore di viaggio e
quello che offrono ¢ davvero impagabile. Barriere coralline, lagune
meravigliose, pace, sole e relax.

Amiamo molto le Maldive, nonostante il fatto che 1 viaggi che
personalmente prediligiamo sono sempre molto "attivi e di scoperta”. Ma
qui davvero la bellezza delle isole ¢ indescrivibile.

La cosa pitt importante da sapere per chi decide di recarsi qui non ¢ tanto il
clima, ma la scelta dell'isola giusta.
Ci sono centinaia di resort e atolli con caratteristiche diverse. Dalle isole di
30mt x 30mt a quelle lunghe oltre lkm che si girano in bicicletta.
Ci sono isole con la barriera corallina attaccata alla spiaggia ma con poca
laguna per fare il bagno, e altre con lagune talmente grandi che la barriera
corallina si  pud raggiungere solo in canoa o  barca.

Senza parlare delle categorie alberghiere. Ci sono semplici e funzionali
hotel 3* e resort di lusso da "mille e una notte". Da alcuni mesi, inoltre,
anche nelle isole dei “Pescatori” (dove abitano 1 Maldiviani , per intenderci)
sono stati aperti al turismo degli eco-resort, che puntano pill su
un'esperienza diversa ed economica.
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Ci sono poi isole "da evitare" dove il mare e l'erosione hanno danneggiato
l'isola e costretto la costruzione di frangiflutti e muretti di contenimento.

Ecco perché la scelta ¢ cosi importante. Non tutte le isole vanno bene, per
un viaggio di nozze ed ¢ importante scegliere quella giusta perché
influenzera al 100% 1l ricordo che avrete del vostro viaggio.

Premesso tutto questo, possiamo anche spendere qualche parola sul clima.

Da notare che le isole coprono una distanza di circa 850 Km da Nord a Sud
e sono divise dall'equatore. Data la posizione favorevole non ci sono grosse
differenze di temperature durante l'anno e si distinguono percid 2 sole
stagioni, dominate da 2 Monsoni differenti, che ci faranno trovare pero
condizioni diverse di venti, cielo e mare.

In linea generale il periodo migliore va da DICEMBRE ad APRILE durante
il Monsone Iruvai (in Maldiviano), che porta cieli tersi e azzurri con
qualche nuvola da cartolina e mare molto calmo. Le piogge potrebbero
esserci anche in questo periodo, ma sono molto meno frequenti.

Durante il monsone estivo, invece, da MAGGIO a OTTOBRE i venti sono
generalmente pil intensi e si trova un tempo peggiore € “pazzo”.

I cieli sono tendenzialmente pill nuvolosi e con piogge frequenti ed anche di
durata maggiore (anche giorni), ma attenzione che in questa stagione il
cambio tempo ¢ repentino per cui, potremmo passare dal brutto al bello
anche in poco tempo. Il mare ¢ tendenzialmente pit mosso al di fuori delle
lagune.

Il mese di Novembre ¢ generalmente un mese di transizione, per cui
potrebbe essere considerato un mese piu tendente verso il buon periodo che
il contrario.

Ma ricordatevi che alle Maldive, il clima non ¢ facilmente prevedibile, per
cui anche il fattore “fortuna” ¢ determinante!
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MAURITIUS

Mauritius

L’isola di Mauritius (non sono “le isole Maurizius” come Spesso
erroneamente capita di sentirle nominare) ¢ un'isola vulcanica con una
vegetazione molto ricca e una bellissima barriera corallina. E’ la meta ideale
per gli amanti delle immersioni e degli sport d’acqua. Ma non solo.
La popolazione ¢ davvero cordiale, il tasso di criminalita basso e si puo
tranquillamente noleggiare un'auto per girare l'isola in autonomia.

Pensate che convivono tranquillamente piu di quindici religioni differenti,
tra cul Induisti, Musulmani, Cattolici e Buddisti. E' l'isola dell'amore e
tolleranza.

Le stagioni sono invertite rispetto alle nostre, ma le differenze stagionali di
temperatura non sono molto alte, anche se bisogna considerare i venti.
Anche a Mauritius possiamo considerare 2 stagioni.

Ci si pud andare tutto 1'anno, facendo perd bene attenzione alla posizione
che si sceglie, perché a seconda dei venti, non tutte le zone vanno bene.
Nell'inverno Mauriziano ad esempio, da GIUGNO ad AGOSTO, con le
temperature che si abbassano a circa 24° di media ¢ meglio evitare la costa
Ovest dell'isola poiché la temperatura viene percepita anche un po' piut bassa
a causa del vento che soffia da Est. Non sara proprio il caldo che vi
aspettavate. Meglio quindi la costa Ovest (quella che guarda 1'Africa per
intenderci) poiché ¢ la zona piu riparata.
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Nell'estate, invece, che va da DICEMBRE a MARZO la temperatura ¢ piu
alta ed il clima € molto pit umido.

GENNAIO E FEBBRAIO sono 1 mesi piu piovosi ed umidi in assoluto e
l'isola puo essere investita da Cicloni, per cui se volete andare in questi mesi
preparatevi.

La temperatura dell’acqua ¢ costante tutto 1’anno e si aggira intorno ai
26° ,con delle variazioni minime da costa a costa.

Grazie ai venti che soffiano costantemente, la parte ovest dell’isola e
solitamente meno piovosa della parte est. In particolare nella zona sud-est di
Mauritius pud piovere in ogni stagione, pertanto per godersi il mare e le
spiagge sono da preferire le mete nelle aree di nord-ovest.

Per chi ama fare surf e kite surf i mesi piu ventosi sono quelli da GIUGNO
ad AGOSTO.
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SEYCHELLES

Seychelles

Queste isole sono tra le mete preferite da molte coppie in viaggio di nozze
per la loro atmosfera romantica e le spiagge da cartolina.
Le isole di questo arcipelago sono tantissime, da Mahe, la piu grande e
popolosa, Praslin e La Digue le piu famose, fino alle piu piccole e
sconosciute ai piu, ma che sono davvero dei piccoli paradisi terrestri.

Qui non ci sono divertimenti particolari, la vita scorre tranquilla. Dal
Venerdi sera vederete 1 locali distribuirsi nelle spiagge con casse di birra e
festeggiare per tutto il week-end con amici e parenti.

Negli ultimi anni stanno prendendo piede le sistemazioni in piccoli lodge,
chalet o guesthouse, che offrono a prezzi contenuti camere e appartamenti
dotati di ogni comfort.

Con queste sistemazioni spesso riusciamo a far fare dei viaggi splendidi a
prezzi davvero contenuti.

Attenzione pero! Il costo della vita qui ¢ davvero altissimo. Le Seychelles
non producono nulla, non ci sono frutta o verdura locale, non ci sono
allevamenti.

E tutto d'importazione, prevalentemente dal Sud Africa

Questo vuol dire che i prezzi sono da capogiro. Fare la spesa ¢ costosissimo,
e la roba non € neppure sempre di qualita.
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Tanto per farvi un esempio. Un pacco di pasta da mezzo kg costa circa 3
euro, una bottiglia piccola di olio 15 euro, il prosciutto crudo arriva a 150
euro al kg (si avete capito bene!)

A parte il prosciutto, € tutto moltiplicato x 2 o x 3 rispetto ai costi a cui siete
abituati.

Il pesce ¢ l'unica cosa che si trova in abbondanza, e a buoni prezzi. Ma se il
pesce non ¢ di vostro gradimento o non volete cucinare e mangiare
esclusivamente pesce per tutta la vacanza considerate questo aspetto delle
isole.

Anche mangiare fuori non ¢ da meno, anzi. Per darvi un'idea, per una cena
in un ristorante medio in 2 persone, prendendo 1 portata a testa e magari
birra da bere, si spendono in media 70 euro a coppia. Va be andremo a
mangiarci una pizza, dite. Ok, una margherita arriva a costare 12-13 euro.

Alla fine della vacanza quindi il risparmio ottenuto dalla sistemazione piu
semplice, viene compensato dal costo della vita.

E' quindi da valutare con estrema attenzione il tipo di sistemazione e farsi
bene 2 calcoli.

Per quanto riguarda il clima va bene tutto I'anno. Le piogge ci sono in tutti 1
mesi, ma sono piu frequenti e concentrate da dicembre a febbraio.

Di fondamentale importanza ¢ la posizione che scegliete su ogni isola,
perché a seconda della stagione e dei venti, non tutti 1 versanti vanno bene.

Da maggio ad ottobre i venti soffiano da sud ovest, i versanti consigliati
sono quindi quelli di nord-est, mentre da novembre ad aprile i1 venti soffiano
da nord est, quindi il versante migliore ¢ quello di sud-ovest.

Questo ¢ fondamentale perché le spiagge sul versante sbagliato si riempiono
di alghe e le correnti spesso sono molto forti e rendono difficoltoso anche
fare il bagno, mentre dalle coste opposte si puo godere di mare piatto da
cartolina.
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BIRMANIA (0 Myanmar)

¢

Birmania

Grazie alla chiusura politica che ha causato negli anni passati una scarsa
affluenza di stranieri, la Birmania ¢ ancora oggi un angolo autentico
d'Oriente con tradizioni locali ancora molto forti e radicate.

Il paese ¢ immerso nel verde, pieno di foreste popolate da moltissimi
animali, come scimmie, elefanti, rinoceronti e tigri!

Si possono effettuare voli in mongolfiera sulla valle di bagan, visitare
templi e la moltitudine di pagode sparse in tutto il paese.

La Birmania ha una stagione delle piogge che va generalmente da maggio
ad ottobre ed una stagione secca specialmente tra dicembre e marzo.
Sulla costa , dove si trovano la citta di Yangon e la parte centrale dove si
trova Mandalay sono generalmente le pill piovose, e sarebbe meglio evitare
1 viaggi in queste zone nei mesi di GIUGNO,LUGLIO e AGOSTO.
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CAMBOGIA

»— Cambodia

Un paese ricco di storia, antichi templi, e una natura rigogliosa, spiagge
deserte, fiumi impetuosi e foreste inesplorate.

I magici templi di Angkor lasciano davvero a bocca aperta i turisti che i
ammirano.

La Cambogia ¢ un Paese relativamente piccolo e il clima ¢ simile in tutto il
paese.

Fa caldo tutto I'anno, con una stagione delle piogge che va da maggio a
meta novembre, € una stagione secca da meta novembre ad aprile.

La Cambogia puo anche essere colpita dai tifoni, che portano forti piogge e
possono causare alluvioni.

I tifoni in genere possono verificarsi nei mesi estivi tra maggio e novembre,
ma 1 mesi che ne risentono di pit sono SETTEMBRE, OTTOBRE e
NOVEMBRE.

Il periodo migliore per visitare la Cambogia va da meta dicembre a meta
febbraio: ¢ il meno caldo, il piu secco e il piu soleggiato dell'anno.
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CINA

China

La Cina ¢ senz'altro uno dei paesi piu grandi del mondo. E' impossibile
poterlo girare tutto in un solo viaggio. Le distanze sono enormi € le cose da
vedere molte, e non sempre raggiungibili comodamente.

La storia millenaria di questo popolo trasuda da ogni luogo, Pechino,
Shanghai, la grande muraglia, l'esercito di terracotta di Xi'An, fino alle
meno conosciute particolarita naturali come il parco di Jiuzhaigo e di
Zhangjiajie, usati per I'ambientazione di Avatar.

Non dimentichiamo poi quella che per noi rimane una delle tappe
irrinunciabili di un viaggio in Cina. Chengdu, dove potrete vedere 1 Panda
in semi liberta.

In Cina le estati sono molto calde e afose e gli inverni sono rigidi, ecco
perché 1 periodi ideali per un viaggio in questo Paese sono le mezze
stagioni, la primavera e 1'autunno.
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GIAPPONE

;Japan

Il Giappone ¢ una meta davvero dal fascino particolare, che fonde al suo
interno traduzione e modernita. Dalle citta futuriste di Tokyo e Osaka alle
localita caratteristiche, dove si respira un'atmosfera da samurai, come
Kyoto, Miyajima e Takayama. Qui ¢ possibile passare delle notti nelle
Ryokan, piccole locande tradizionali, dove si dorme sui futon, e si mangia
inginocchiati sui fatami.

Il Giappone noi consigliamo di visitarlo con piccole escursioni guidate in
Italiano per le parti con una storia un po' piu complessa che merita qualche
spiegazione in piu, ma per il resto sicuramente gli spostamenti migliori sono
quelli fatti con 1 treni che in questo Paese sono super efficienti: gli
Shinkansen

Il clima del Giappone ¢ influenzato dai monsoni: in inverno prevalgono le
correnti fredde che arrivano da nord, e porta neve quasi ovunque.

La pioggia inizia ad arrivare a fine primavera, con le temperature che
iniziano a salire e si intensifica nell'estate arrivando al punto massimo tra
agosto e settembre.

I periodi migliori per andare in Giappone sono senza dubbio le mezze
stagioni, non solo per le temperature, ma anche e soprattutto per i colori.
In primavera a marzo e aprile, ci sono le fioriture, con gli alberi che si
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tingono di rosa e di bianco. Mentre in autunno la vegetazione si tinge di
mille sfumature calde e i paesaggi acquistano, se possibile, ancora piu
fascino.
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INDIA

,’.q

India

L'India ¢ un paese dalla grande profondita spirituale. La bellezza dei luoghi
e la loro storia ricca ¢ infatti solo uno degli aspetti che questo paese puo
offrire. La gente ha molto rispetto per le diversita, € una grandissima pace
interiore anche nelle situazioni piu caotiche!

Sicuramente la profondita di questo paese, non puo che arricchire qualsiasi
cuore umano.

L'India ¢ grandissima. Difficilmente si riesce a vederla in un solo viaggio.
La porta d'accesso e di piu facile impatto ¢ sicuramente il Rajastan con 1
templi e i palazzi dei Maraja, (con l'incredibile Taj Mahal), ma dalla
bellissima Varanasi fino al profondo sud indiano, questo Paese trasuda di
cultura e spiritualita.

Il periodo migliore per visitare 1'India ¢ generalmente quello che va da
novembre a marzo. Piu fresco, soleggiato ma soprattutto pitt secco. Mentre
da Aprile a giugno c'¢ molta afa, con la stagione dei monsoni va inizia poi a
giugno ¢ dura fino a settembre, e il caldo ¢ a tratti insopportabile.

La distinzione piu importante da fare ¢ quella dell’Himalaya, dove al
contrario gli inverni sono freddi e nevosi, mentre le estati fresche. Per il
trekking in questa zona pertanto sono preferibili i mesi da aprile a
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novembre, anche se nei mesi estivi si possono verificare piogge intense che
a volte impediscono la percorribilita delle strade.
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INDONESIA

Ny
Indonesia

L’Indonesia ¢ un arcipelago di isole tra cui la piu conosciuta nel nostro
paese ¢ generalmente Bali. Sono isole tipicamente orientali, dove possiamo
trovare tradizioni e cultura buddista, con templi e luoghi di culto, e spiagge
meravigliose.

C'e¢ da dire che Bali ¢ la pit famosa perché unisce a prezzi davvero
concorrenziali un po' tutte le caratteristiche che spesso si cercano in un
viaggio: cultura, possibilita di scoperta, mondanita e vita notturna, oltre
ovviamente a spiagge e relax. Qui inoltre la caratteristica principale ¢ che il

mare, se pur molto bello, ¢ adatto a chi ama praticare surf e wind-surf.,
poiché € un mare ondoso.

L'Indonesia ha una superficie molto vasta. Nella gran parte delle isole le
temperature sono alte tutto 1’anno, con umidita e piogge abbondanti durante
tutte le stagioni.

In realta in queste zone non esistono vere e proprie differenze stagionali,ma
generalmente 1 mesi tra maggio e settembre sono i meno piovosi.
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MALESIA

.
Malaysia

La Malesia ¢ un Paese dalle mille sfaccettature, qui potete trovare citta
moderne, natura incontaminata e paesaggi davvero unici, oltre ad una flora
ed una fauna incredibili.

Moltissime sono le possibilita anche per fare escursioni avventurose,
trekking, rafting o passeggiate su passerelle a 40 metri d’altezza tra le cime
degli alberi!

Qui le foreste pluviali contengono una biodiversita unica e degli ecosistemi
complessi e ricchi. Piante, fiori, uccelli, serpenti, rettili, rane, pipistrelli,
roditori, pesci di acqua dolce, mammiferi tra cui la Tigre della Malesia, il
Tapiro, il Rinoceronte di Sumatra e I’Elefante Asiatico (difficilissimi da
avvistare).

In Malesia il clima ¢ caldo, umido e piovoso tutto 1'anno.

La Malesia ¢ formata da due parti separate dal Mar Cinese Meridionale:
- la Malesia Peninsulare, dove troviamo la capitale Kuala Lumpur

- la Malesia Orientale (isola del Borneo) con gli stati del Sabah e Sarawak
situati sul versante settentrionale.

Quando andare ¢ una scelta da fare in base alla zona di destinazione, non
c’e un periodo sconsigliato, ma bisogna creare I’itinerario valutando bene
ogni passaggio.
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Le temperature sono alte in tutti i mesi, con una leggera diminuzione a
NOVEMBRE, DICEMBRE E GENNAIO, quando le massime scendono a
28/29 gradi, e un leggero aumento tra MARZO E AGOSTO, quando le
massime si attestano intorno ai 32/33 gradi.

Anche le piogge sono abbondanti e continue durante tutto I’anno: ma si
possono distinguere zone migliori/peggiori a seconda del versante, perche 1
monsoni rendono piu abbondanti le precipitazioni nelle zone esposte
direttamente a questi venti:

Nella Malesia Peninsulare (dove troviamo Kuala Lumpur), tra meta ottobre
e gennaio spira il monsone di nord-est,che colpisce soprattutto la costa
orientale della Malesia,

E' quindi piu indicata tra OTTOBRE e MARZO la zona ad ovest di Kuala
Lumpur, dove troviamo l'arcipelago di Langkawi

Mentre nei mesi da APRILE a SETTEMBRE ¢ piu indicato il versante
opposto dove troviamo le isole di Redang, Perenthian, Tioman

Per chi invece suole recarsi nella Malesia orientale (il Borneo), il periodo
migliore € tra gennaio e maggio
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SRI LANKA

Sri
Lanka

Lo Sri Lanka ¢ un piccolo paese completamente circondato dall'oceano
indiano, a sud dell'India.

Il mare che circonda lo Sri Lanka ¢ quello dell’Oceano indiano, con acque
calde e trasparenti. Anche nella zona sud dello Sri Lanka come nelle vicine
Maldive c'e¢ barriera corallina e spiagge davvero bellissime, anche se
sicuramente c'¢ differenza tra le due mete se la si prende come destinazione
mare, lo Sri Lanka ha resort di lusso a prezzi abbordabili. (anche se non ¢ lo
stesso livello di lusso che possiamo trovare per esempio alle Maldive)

A questo, lo Sri Lanka, aggiunge bellezze storiche e archeologiche uniche,
come ad esempio il tempio d'oro di Dambulla creato tra cinque grotte
naturali e dichiarato Patrimonio dell’UNESCO.

Qui si possono alternare visite storico culturale, ad una passeggiata a dorso
d'elefante al relax delle sue coste.

Il periodo ideale per visitare I'intero paese va da gennaio a marzo. Perché
nel resto dell'anno il paese vede il passaggio di due monsoni, che portano
piogge su un versante o sull'altro dell'isola.

Questo € da tenere presente, anche se in generale lo Sri Lanka ¢ un paese
sempre molto umido e piovoso.
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THAILANDIA

]

L

Thailand

La Thailandia ¢ da sempre una delle mete che ci vengono piu richieste.
Probabilmente perché ¢ uno dei pochi posti dove si ha davvero un po' di
tutto. Modernita a Bangkok, storia e tradizioni nel triangolo d'oro di Chiang
Mai e Chiang Rai e spiagge da cartolina lungo le coste.
Inoltre 1 Thailandesi sono una popolazione molto gentile e cordiale, questo
rende in genere semplici gli spostamenti e piacevoli 1 soggiorni.

Il clima della Thailandia ¢ soggetto ai monsoni. La temperatura dell’aria e
dell’acqua ¢ molto alta tutto 1’anno, e le piogge ci sono un po' tutto I'anno.

Per quanto riguarda il mare basta distinguere le coste per evitare la pioggia.
11 versante ovest, in cui troviamo le famose localita di Phuket, Krabi e Phi
Phi Island van bene d'inverno, Infatti il tempo ¢ molto pilu soleggiato ed il
mare ¢ generalmente piatto.

Il versante est (quello all'interno del Golfo), invece, va bene d'estate.

Qui troviamo moltissime isole da poter scegliere in base al tipo di vacanza
che voremmo fare, la principale e pill conosciuta ¢ senz'altro Koh Samui.
Detto questo, purtroppo la garanzia non c'¢ mai, ma sicuramente scegliere il
versante giusto a seconda del periodo in cui vi volete recare in Thailandia ¢
di fondamentale importanza.
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Per esempio, si potrebbe anche scegliere di soggiornare a Phuket in estate,
ma bisogna tenere conto che oltre alle piogge piu frequenti il vento che
arriva da ovest tende ad agitare il mare e lo rende piu mosso e con onde alte.
Se vi piacciono gli sport acquatici, potrebbe anche starci la scelta.

Per quanto riguarda la parte interna del Paese, se volete fare un tour alla
scoperta delle bellezze di questo Paese, il periodo migliore ¢ quello che va
da dicembre a febbraio, anche se le temperature nel nord sono un po' piu
basse, il rischio pioggia ¢ minore.

Bangkok, ¢ una citta abbastanza piovosa, 1 mesi estivi sono caldissimi e
molto umidi, ma comunque tollerabili. I1 mese piu umido a Bangkok ¢
ottobre, dove le piogge sono veramente torrenziali.
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VIETNAM

s Vietnam

Il Vietnam ¢ un Paese che anno dopo anno richiama sempre piu turisti. Si
sta evolvendo in fretta ed ¢ no di quei posti che a nostro parere vale davvero
la pena di vedere prima del boom che sicuramente arrivera presto.

Offre davvero tanto. Una cultura buddista autentica e sentita, con moltissimi
templi e pagode. E una natura a tratti quasi surreale, con tantissimo verde,
molti corsi d'acqua, piante e animali.

Una natura da vivere attraversando piantagioni e risaie alla ricerca delle
tradizioni della sua popolazione e, perché no, da assaporare magari
navigando su una junka nella meravigliosa Baia di Halong.

Per quanto riguarda il clima vietnamita, essendo un paese che si estende in
latitudine varia da zona a zona. In linea generale 1l periodo migliore per
visitarlo va da DICEMBRE ad APRILE

Per semplificare, perd, dobbiamo distinguere tre zone; quella nord, quella
centrale e quella sud.

La zona Nord con Hanoi ha un clima piu fresco e asciutto tra NOVEMBRE
ed APRILE ed un estate molto umida e piovosa.
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La zona centrale, con Hoi Han vede il suo miglior tempo tra GENNAIO ed
AGOSTO quando le temperature sono calde ma secche, mentre il periodo
pil piovoso va da SETTEMBRE a DICEMBRE.

La zona Sud, invece, in cui troviamo Ho Chi Minh e la localita mare di Phu
Quoc, ¢ generalmente calda e secca da NOVEMBRE ad APRILE, per poi
diventare molto piovosa tra GIUGNO ed AGOSTO.
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AUSTRALIA

Australia “

L

L'Australia € un altro di quei posti in cui prima o poi si torna. Vedere tutto
in un viaggio, a meno che non abbiate davvero tanto tempo...¢ impossibile.

Ci sono davvero moltissime cose da vedere e vista la grandezza degli spazi,
bisogna mettere in conto di prendere diversi voli interni. generalmente dove
si puo consigliamo sempre il fly & drive (spostamenti con auto a noleggio),
perché da sicuramente pil possibilita di gestire al meglio 1 tempi.

Ma indipendentemente dal tipo di viaggio che sceglierete, sicuramente non
dovete perdervi Sydney e Melbourne, ma neanche 1’ Ayers Rock, I’Outback
e I’incredibile Grande Barriera Corallina, la piu grande del mondo con ben
2.600 km di lunghezza, visibile anche dallo spazio, dal 1981 Patrimonio
dell’Umanita.

L’Australia ha un territorio molto ampio e quindi anche diverse
caratteristiche climatiche. L’estate in Australia va da dicembre a febbraio,
I’autunno da marzo a maggio, I’inverno da giugno ad agosto e per finire la
primavera da settembre a novembre.

A seconda delle zone che volete visitare, bisognera quindi tenere presente le
temperature, perché ad agosto nelle zone di Sydney e Melbourne ¢ pieno
inverno e fa freddino, ci0 non vuol dire che ¢ sconsigliato andarci, ma
bisogna metterlo in conto.
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Per quanto riguarda le piogge, la zona centrale ¢ desertica, con piogge
scarsissime.

Nel nord del paese dove c'¢ Darwin e il Kakadoo National Park, piove
principalmente tra dicembre e marzo, mentre al sud i mesi pill piovosi sono
quelli tra giugno e settembre. Pertanto se la vostra vacanza tocca diversi
punti del paese, il miglior periodo per farla ¢ durante la primavera o
I’autunno.

87



Viaggi di Nozze — guida pratica alla scelta L.Ursino e B.Careddu

NUOVA ZELANDA

7.

Esattamente dall'altra parte del globo c'e uno dei posti che ci ¢ piu rimasto
nel cuore. Questa terra fantastica, teatro dei luoghi in cui ¢ stata girata la
trilogia de "1l Signore degli Anelli" e perfetta per chi ha voglia di avventura.
Tra spiagge, fiordi, geyser e foreste pluviali, scoprirete un Paese davvero
unico, ricco di cultura e tradizioni

Mew Zealand

La Nuova Zelanda ¢ divisa in due isole, 1'isola del nord e 1'isola del sud.

La prima caratterizzata da spiagge, parchi geo termali con geyser e fanghi
bollenti. E l'altra con ghiacciai, foreste pluviali, fiordi e colonie di pinguini
e leoni marini.

Premettendo che le stagioni sono invertite rispetto alle nostre, Il clima ¢
influenzato dalle acque dell’oceano che le stanno intorno. Durante 1'inverno
da GIUGNO ad AGOSTO le piogge sono molto forti in quasi tutto il paese.

Mentre 1 mesi meno piovosi sono quelli estivi da OTTOBRE ad APRILE.
Ma tenete presente che nelle nell'isola del sud, la zona a ovest ha la foresta
pluviale ed ¢ molto piovosa tutto I'anno.
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NUOVA CALEDONIA

Muowva
Caledonia

La Nuova Caledonia ¢ una meta incredibile, molte persone non sanno
neanche della sua esistenza, ma secondo noi ¢ una delle piu belle
destinazioni del Pacifico.

Si tratta di una manciata di isole, a largo delle coste australiane,
caratterizzate dalla laguna piu estesa del mondo (23.000 chilometri
quadrati!)

Le isole principali sono:

— Grande Terre ¢ la maggiore delle isole si pud girare in auto in circa una
settimana e offre pittoreschi paesini di stampo francese e natura
incontaminata. Qui si trova il famoso cuore di Voh immortalato dalla foto di
Yann Arthus Bertrand.

— Isola dei Pini, maggiormente frequentata dai turisti, ¢ caratterizzata da una
vegetazione composta in prevalenza da alberi ad alto fusto, tra cui
soprattutto pini che si trovano a ridosso della laguna dalle mille tonalita di
azzurro. Uno spettacolo per gli occhi.

Il periodo migliore per andare in Nuova Caledonia ¢ durante la stagione
secca, da APRILE a OTTOBRE. Nei restanti mesi dell’anno invece la
stagione ¢ caldo umida, spesso afosa con possibili invasioni di zanzare.
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COOK

Le isole Cook sono la cosiddetta "Polinesia Neozelandese", e si trovano nel
bel mezzo dell'oceano Pacifico. E' un piccolo arcipelago composto da 15
isole, le Principali sono Rarotonga e Aitutaki e il bello ¢ che sono
tranquillamente visitabili noleggiando un motorino!

Sono isole dalle caratteristiche molto simili a quelle pit famose della
Polinesia Francese, ma sono molto meno costose, perché meno turistiche.

Il clima delle isole Cook, ha un periodo piu piovoso da dicembre a marzo,
ed uno relativamente pil secco da giugno a settembre, senza che pero vi sia
una vera stagione secca, qui piove infatti un po' tutto I'anno.
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F1JI

Fiji

Le Fiji sono un arcipelago con oltre 330 isole, di cui circa un terzo abitate.
Un vero paradiso naturale tutto da scoprire.

L'isola principale, Viti Levu ¢ molto grande, si pu0d girare comodamente in
auto e offre molto, come il Monte Tomanivi, un vulcano spento su cui si puo
fare trekking, o le Terme Sabeto, dei fanghi caldi naturali in cui ci si puo
immergere.

Ma la vera gemma delle Fiji sono gli arcipelaghi delle Yasawa e delle
Mamanuca, con le loro lagune cristalline e la barriera corallina che offre ai
visitatori uno spettacolo incredibile!

1 clima delle isole Fiji ¢ caratterizzato da due stagioni, una umida da
novembre ad aprile ed una secca da maggio ad ottobre. Le variazioni di
temperatura nel corso dell'anno sono davvero basse, fa caldo tutto I'anno.

Anche durante il periodo secco nelle zone e isole a sud est, puo piovere, con
temporali intensi ma di breve durata. Quindi sono generalmente da preferire
le aree a ovest delle isole.
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HAWAII

S

3

Questo suggestivo arcielago di isole, collocate nell'Oceano Pacifico fanno
parte degli Stati Uniti.

Si tratta di 6 isole principali, e alcuni isolotti minori.

La parte piu bella di queste isole uniche al mondo & l'entroterra, con vulcani
attivi e montagne verdissime, mentre la maggior parte delle spiagge
essendo oceaniche, sono caratterizzate da fondali profondi e onde alte,
adatte a chi ama fare sport acquatici, come surf e windsurf.

Ogni isola ha caratteristiche diverse, tra le principali:

Oahu, con la famosissima spiaggia di Honolulu oltre a spiagge meno
frequentate ma ugualmente suggestive ideali per chi ama il surf, grazie alle
onde altissime. A Oahu c'¢ anche il sito di Pearl Harbor, da non perdere!

Big Island, la piu grande tra le isole, ¢ un posto unico al mondo, dove si
possono ancora scoprire angoli autentici, con le loro tradizioni, lontane dal
turismo di  massa delle isole piu  gettonate dai  turisti.
Qui si possono scoprire baie di sabbia nera incontaminate raggiungibili
tramite sentieri immersi nella foresta pluviale, oppure passeggiare sul
vulcano attivo Kilauea.

Oltre a quelle citate, ci sono Maui, Molokai, Lanai, Kauai, piu tranquille,
con piccoli centri caratteristici, spiagge poco affollate e un entroterra verde
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e ricco di cascate. Le Hawaii sono davvero un posto tutto da scoprire!

Le temperature sono alte tutto I’anno. Ma ci sono differenze stagionali date
dai venti.

C'e principalmente una cosa da tenere a mente nella scelta della posizione
su cui soggiornare nelle isole: 1 versanti delle isole che si trovano a ovest
sono piu piovosi nei mesi invernali, mentre quelle che si trovano piu a est
sono le pill piovose nei mesi estivi.
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POLINESIA FRANCESE

Hn T

3

Questa ¢ sicuramente una delle mete pit ambite. Con la fama di essere
davvero un paradiso terrestre unico al mondo. E devo dire che ¢ proprio
COSI.

E' la meta perfetta per un viaggio di nozze, perché l'atmosfera e 1 profumi
che si respirano in queste isole ¢ davvero unica al mondo e le isole offrono
molto, non solo mare e relax.

La Polinesia Francese ¢ divisa 1in diversi 5 arcipelaghi:
Le Isole della Societa, Le Tuamotu, Le Gambier, Le Australi ¢ le
Marchesi.

Le piu famose: Bora Bora, Moorea e Tahiti fanno parte delle "isole della
societa" e si distinguono perché hanno una montagna centrale e la laguna
attorno.

Le "Isole Tuamotu", sono invece dei piccoli isolotti corallini circondati da
laguna e barriera (molto simili alle Maldive per intenderci...) le isole pil
famose qui sono Fakarava, Rangiroa, Tikehau e Manihi (famosa perché qui
si coltiva la perla nera!)

Le "Gambier" sono quasi un prolungamento dell Tuamotu, delle minuscole
isolette quasi totalmente disabitate e poco turistiche.

Ci sono poi anche le "Isole Marchesi", davvero particolari, si tratta di un
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arcipelago tra i pil isolati e remoti. E situato a 1.500 km a nord-est di Tahiti
e si compone di 12 isole, di cui solo la meta ¢ abitata. Sono isole molto
verdi e montagnose, adatte a chi vuole una meta insolita, dove poter fare
escursionismo e addentrarsi in lunghi sentieri di montagna. Qui si possono
ammirare cascate altissime, grotte, strapiombi, oltre al patrimonio artistico
lasciato da Gaugin che qui passo gli ultimi anni della sua vita.

Ultime, le "Isole Australi". Sono le piu lontane rispetto a Tahiti, questo ha
permesso loro di mantenere l'autenticita che purtroppo alle piu famose a
volte manca.

Nella Polinesia francese ci sono sostanzialmente due stagioni che
caratterizzano il clima, una umida e piovosa da novembre ad aprile con un
picco a DICEMBRE e GENNAIO con il rischio anche di qualche ciclone,
ed una stagione secca e asciutta da maggio ad ottobre. Anche la temperature
dell’lacqua del mare ¢ costante e calda tutto 1’anno.
Sono comunque isole molto verdi e anche nel periodo piu secco puo esserci
qualche pioggia.

Tra tutte, 1'arcipelago meno piovoso ¢ quello delle Tuamotu, dove le piogge
ci sono ma scarse anche nel periodo pitt umido.

Il consiglio principale visto i costi e le ore di volo che ci vanno per
raggiungere questi paradisi terrestri ¢ di scegliere con cura la vostra
sistemazione. Non tutte le isole vanno bene e non tutti 1 punti delle isole
sono belli. Anche nella pit famosa Bora Bora, non tutti i resort sono
posizionati su spiagge da sogno. La scelta qui ¢ fondamentale per non
rovinare un viaggio da sogno.
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SAMOA

Samoa
£

Samoa e una nazione-arcipelago formata da dieci isole tra cui Upolu e
Savai’i, le principali.. Si trova circa a meta strada tra la Nuova Zelanda e le
Isole Hawaii, nel bel mezzo del Pacifico del Sud.
Le due isole principali, sono di origine vulcanica e hanno una rigogliosa
natura. Si possono fare trekking dalle sommita dei crateri alle vallate
ricoperte da foreste tropicali fino alla costa che si affaccia sull'oceano

Le spiagge, bianchissime sono intervallate da muri di roccia. Un vero
spettacolo della natura.

Le isole minori si trovano nel mezzo delle lagune, protette dalla barriera
corallina

Sia Savai’i che Upolu sono due tra le mete preferite dai surfisti di tutto il
mondo per via di alcuni momenti dell'anno (generalmente in inverno) in cui
si generano onde altissime.

In queste isole il caldo ¢ umido e piovoso tutto 1'anno e le temperature sono
sempre alte. Con un picco di pioggia nei mesi tra dicembre e marzo e un
periodo relativamente piu secco da giugno a settembre in cui soffia il vento.
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TONGA

Tonga
L]

Tonga ¢ un arcipelago formato da 176 isole (delle quali solo 52 abitate) che
a differenza delle Fiji, della Polinesia Francese o di Samoa, mantiene ancora
l'autenticita delle popolazioni locali non influenzate dalle colonizzazioni.

Sono Isole selvagge e incontaminate, di origine vulcanica e corallina, con
caratteristiche diverse.

Ci sono 1 piccoli atolli di sabbia bianca e isole con vulcani attivi, foreste
tropicali e scogliere a picco sul mare.

Nelle isole Tonga, c'¢ una stagione calda, afosa e piovosa da dicembre ad
aprile, e una stagione fresca e relativamente secca da giugno ad ottobre.

Ci sono poi piccole variazioni in base all'isola, perché sono molte e sparse
in un'area davvero molto vasta.

Nelle isole pill a nord anche maggio e novembre sono mesi caldi e piovosi,
con una temperatura sempre elevata; nelle isole pil a sud maggio e
novembre rientrano nella stagione relativamente secca, con temperature piu
fresche.
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GLIAUTORI

Luca Ursino

Non riesce MAI a stare fermo, ha
bisogno di vedere, conoscere ed
esplorare.

Riconosciuto come agente
specializzato dagli enti del turismo
di mezzo mondo:

Sudafrica, Stati  Uniti, Cina,
Giappone, Bermuda, Thailandia,
Australia, Mauritius, Argentina,
Barbados, Malesia, Nuova
Caledonia, Polinesia, solo per
citarne alcuni...
conosce DAVVERO ogni
destinazione.

E' lui il contatto per la fitta rete di
corrispondenti che negli anni ¢
riuscito a formare con un rapporto
di stima reciproca e fiducia, che gli
consente di accontentare anche i
viaggiatori pill esigenti.

Bianca Careddu

Grande appassionata di paradisi
tropicali.

Chiedetele ogni  piu  piccola
caratteristica di ogni isoletta sparsa
nel mondo e la farete contenta!

Per lei viaggiare € un vero e proprio
“stile di wvita®, a cui non ha
rinunciato neppure con l'arrivo della
sua bambina, con cui ha
sperimentato tantissime tipologie di
vacanza.

Perché viaggiare ¢
IRRINUNCIABILE

Come ogni mamma € ancora piu
attenta ad ogni aspetto
organizzativo che pud aiutare i
genitori in vacanza e i loro bimbi,
perché l'organizzazione quando ci
sono bambini piccoli ¢ ancora piu
importante.
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